
DAL DIRE AL FARE
ascoltiamo, costruiamo e facciamo una storia

Dal dire al fare è un laboratorio che propone un percorso nel magico mondo del teatro: i
bambini  e  le  bambine,  da  semplici  spettatori,  si  ritroveranno  ad  essere  attori  che
interpretano le vicende di una storia.

Le fasi del laboratorio:

1. Scopriamo la storia. Un attore/personaggio legge o narra una storia e poi, insieme a
bambini/e,  ne  fa  una  semplice  e  divertente  analisi  identificando  la  struttura  del
racconto, i personaggi e le vicende;

2. Costruiamo la storia.  Insieme ai bambini/e costruiremo maschere, costumi, oggetti,
scenografie ispirandosi al racconto utilizzando materiali semplici, naturali, riciclati e di
recupero;

3. In  scena! Vestendo  i  panni  dei  diversi  personaggi,  utilizzando  gli  oggetti  e  le
scenografe costruiti nel laboratorio, bambini e bambine interpreteranno i momenti
salienti della storia.

Il laboratorio si può svolgere in 3 incontri distinti o in un unico incontro con le tre fasi ridotte.

titolo in repertorio
Storia di una gabbianella e del gatto che le insegnò a volare di L. Sepulveda
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Fascia d’età
dai 4 ai 10 anni

Numero massimo
40 bambini/e. Il laboratorio può essere effettuato anche con la presenza di un genitore che 
verrò coinvolto nell’attività

Durata 
nella verdione di 3 incontri: 1 h 30′ ciascuno 
nella versione di 1 incontro: 2 ore

Comprende
materiale di riciclo (materiale naturale, plastiche, stoffe, carta colorata,…), forbici e colla.

Non comprende
tavoli e sedie (numero in base al numero dei bambini/e) per il laboratorio
uno spazio sgombro per la rappresentazione

Chi siamo
delleAli Teatro, dal 1996, attraverso un fare teatrale di spiccata artigianalità e 
interdisciplinarità, oltre a produzioni di teatro di ricerca e per l'infanzia, svolge attività di 
insegnamento, promozione alla lettura, laboratori di teatro di comunità, organizza eventi 
pubblici di teatro di ricerca, rassegne di teatro e un festival per l’infanzia. delleAli è anche 
residenza teatrale in rete con altre residenze, con il coinvolgimento attivo di enti pubblici, 
associazioni, scuole e singoli cittadini. Tutte le informazioni su www.delleali.it

Contatti
Alessandra Anzaghi
3408553422
distribuzione@delleali.it 
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